
Un été sous le signe de la découverte ! 

Plus de 106 animations pour tous, réparties sur 24 communes
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Sensibiliser & éduquer 

Former & Conseiller 

Observer l’environnement

Accompagner les territoires

Concevoir & Partager les ressources

Depuis 2008, le réseau du CPIE Bassin de Thau propose des 
animations tout public, sur de nombreuses thématiques, à 
retrouver dans la programmation Prenez l’air ! Partez à la 
découverte de l’Archipel de Thau, des étangs Palavasiens et du 
Pays Agathois avec les animateurs des associations membres 
du réseau CPIE Bassin de Thau et en partenariat avec les 
acteurs du territoire. Parcourez la diversité de nos paysages 
locaux : causse, aven, montagne, lagune, zone humide et mer 
et informez-vous sur leurs fragilités. Apprenez-en davantage 
sur la faune et la flore locale. Explorez des métiers de passions 
racontés par les producteurs (pêche, ostréiculture, culture des 

plantes...) et dégustez les produits du terroir ! Les professionnels 
de l’éducation à l’environnement des associations membres du 
réseau CPIE Bassin de Thau vous guiderons à travers diverses 
animations, par exemple sur les enjeux allant de la ressource 
en eau au changement climatique.
Alors, qu’attendez-vous ? Cet été, Prenez l’air avec les 
professionnels du CPIE : ADENA - Réserve Naturelle du Bagnas, 
LPO Occitanie, Kimiyo, Prud’homie Étang de Thau et d’Ingril, 
Cie de l’Empreinte, Cosciences, La Clé des Arts, CIVAM Racines 
34, Cap au large.

Côté mer et littoral : en famille, les pieds dans l’eau, partez à la 
recherche d’Edmond le poisson dans les herbiers de la lagune 
et sur le littoral. Anémones, crevettes, oursins, herbiers, la 
faune et la flore de la lagune vont vous surprendre ! Envie 
d’une activité sportive ? À bord d’un canoë, explorez l’étang 
d’Ingril pour y découvrir la biodiversité lagunaire et comprendre 
l’importance de sa préservation. Sous l’eau, sur l’eau et dans 
le ciel, les étangs ont de nombreux secrets à révéler.  Avec la 
Réserve Naturelle du Bagnas, imaginons ensemble comment 
ses milieux s’adapteront face au changement climatique, les 
différents moyens de défense du littoral et leurs impacts. Avec 
le Civam Racine 34, accompagnez un conchyliculteur qui vous 
parlera de son métier et ses produits, et vous expliquera le lien 
étroit qu’il tisse au quotidien avec la biodiversité de la lagune. 
Immergez-vous dans les techniques de culture des huîtres et 
des moules.

Côté terre : pour les amoureux des oiseaux, envoler-vous avec 
la LPO Occitanie qui vous fera découvrir les colonies de Faucons 
crécerellettes dans le joli village médiéval de Saint-Pons-de-
Mauchiens et apprenez-en davantage sur les actions mises en 
œuvre pour sauvegarder cette espèce d’intérêt communautaire. 
Promenez-vous dans les vignes et pour découvrir le rôle de 
l’agriculture dans la préservation de la biodiversité des milieux 
agricoles. Vous rencontrerez des professionnels passionnés 
présentant leur métier, suivie d’une dégustation de vins locaux. 
Pour les amateurs de sensations, enfilez combinaisons et 

casques pour pénétrer au plus profond des massifs calcaires de 
nos causses et découvrez le monde qui se cache sous vos pieds 
au cours d’une sortie spéléologie. Laissez-vous guider par un 
spécialiste des volcans autour des sites basaltiques du Mont 
Ramus, qui vous contera l’histoire de leur formation jusqu’à 
leur explosion. Venez également goûter aux délicieux produits 
locaux, préparés soigneusement par les producteurs engagés 
du circuit-court des Paniers de Thau !

Le soir, laissez votre esprit s’évader lors des soirées astronomie, 
et apprenez à reconnaitre les constellations avec Kimiyo autour 
de jeux et de moments d’échanges conviviaux. Voyager au cœur 
de la nuit, plongez dans le monde de la nuit pour découvrir les 
espèces nocturnes pour qui la journée commence au crépuscule 
et venez échanger sur l’importance de la préservation de zone 
d’obscurité. 
Retrouvez le CPIE Bassin de Thau aux événements organisés 
par la ville de Frontignan ! Au Total Musclum le mercredi 7 août 
et à la Fête du Port, le mercredi 14 aout. 
Infos : https://www.frontignan.fr/evenement/
Plus d’informations : 06.23.45.93.39
Et de nombreuses autres animations vous attendent !
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Retrouvez le programme Prenez l’Air dans les offices de tourisme et autres 
points d’informations du territoire. Pour tout renseignement, vous pouvez 
contacter le 06.95.53.78.81 ou par mail à info@cpiebassindethau.fr.

Consultez le programme 
complet

Programme en ligne sur notre site :
www.cpiebassindethau.fr/prenez-lair-ete-2024

Plus d’informations : 06.95.53.78.81
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Voyage au cœur de la nuit : 
L’obscurité est essentielle pour les espèces nocturnes, 30 % 
des vertébrés et 65 % des invertébrés sur Terre vivent la nuit ! 
La pollution lumineuse a des conséquences sur ces espèces 
et leur environnement. Découvrons les curieux animaux qui 
règnent sur un monde peu connu : celui de la nature la nuit ! 

Biodiversité en canoë
À bord d’un canoë, venez explorer les étangs palavasiens pour y 
découvrir la biodiversité lagunaire et comprendre l’importance 
de sa préservation. Immersion garantie au plus proche des 
hôtes insolites de ces lieux !

20 000 lieues sous la terre
De Villeveyrac, nous grimpons sur les hauteurs pour découvrir 
les massifs calcaires qui entourent le village comme le causse 
d’Aumelas et ses éoliennes. C’est au lieu-dit du « trou du duc » 
que nous enfilerons combinaisons et casques pour pénétrer au 
plus profond de ces massifs et découvrir le monde qui se cache 
sous nos pieds. 

Au gré de l’eau, au fil des mots
Ouvrez grand vos oreilles, vous voilà partis pour un moment 
magique, entre le plaisir de cheminer dans la nature et la magie 
du conte, inspiré par les paysages traversés. Le conte mêle sa 
voix au chant des oiseaux, au souffle du vent, aux embruns de la 
mer, au chant des vagues ! Laissez-vous inspirer par la poésie 
des mots, tout en vous émerveillant de la beauté de la nature 
entre mer et étangs ! Un plaisir tranquille à savourer en famille 
ou entre amis à la découverte du patrimoine naturel.

Tocs tocs bateau
Embarquer à bord du bateau de l’association Prudhomie, 
composé d’un équipage 100 % féminin. Ces pêcheuses 
passionnées vous présenteront leur métier. Quelles sont les 
espèces que l’on retrouve dans les filets ? Comment se pratique 

la pêche artisanale ? En parallèle, nous vous présenterons ce 
que sont les tocs. Pourquoi est-il nécessaire de les préserver ? 
Quel est le lien entre leur préservation et la pratique de la 
pêche ?

Le goût des fleurs
Venez rencontrer Corinne Fabre, jardinière-tisanière, et 
confectionnez votre propre sirop ! Après une visite de son 
jardin, vous apprendrez à fabriquer un sirop à partir des plantes 
qu’elle cultive en agriculture biologique. Vous pourrez déguster 
ses breuvages aux goûts originaux et repartir avec votre 
échantillon.

Découverte de la biodiversité lagunaire et de la 
conchyliculture
Le temps d’une observation les pieds dans l’eau de la lagune 
ou en bord de mer, partez à la découverte des écosystèmes 
sous-marins côtiers qui les habitent. Vous découvrirez alors 
la diversité des espèces et leur mode de vie (algues, petits 
poissons, coquillages, petits invertébrés…). Partez ensuite 
en exploration à leur rencontre. En seconde partie, un 
conchyliculteur et pédagogue passionné vous emmène en visite 
de son mas. Vous découvrirez les différentes techniques de 
manipulation d’huîtres (le lavage, le détroquage et le collage). 
De la production jusqu’à l’assiette, ce professionnel vous fera 
entrevoir la typicité de ce produit du terroir.

Suivez-nous sur :

Les animations phares, du 1er juillet au 31 août

La saison estivale proposée est 
soutenue par de nombreux

partenaires à travers différents 
programmes d’actions 

> En savoir plus <
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Les membres du réseau CPIE Bassin de Thau qui 
animent :
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